
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

INTRODUCCIÓN 

 
Del 25 al 28 de junio de 2026 se llevará a cabo el Campeonato Nacional de Adultos y U21 
y el Selectivo Nacional Juvenil Panamericano, evento oficial del Calendario Deportivo 2026 
de nuestra Federación. 
 
El Selectivo Nacional es el mecanismo oficial para la evaluación y selección de los atletas 
con mayor rendimiento técnico y competitivo. Los resultados obtenidos en esta fase serán 
determinantes para la conformación de la Selección Nacional Juvenil que representará a 
México en el Campeonato Panamericano Juvenil que se llevará a cabo del 25 al 30 de 
agosto en Costa Rica. 
 
FECHA Y LUGAR 
 
📆 Del 25 al 28 de junio de 2026  
🏨 Comité Olímpico Mexicano 
📍Dirección: Av. del Conscripto y Anillo Periférico S/N, col. Lomas de Sotelo, Delegación 
Miguel Hidalgo. Ciudad de México 
 
INFORMACIÓN DE LA COMPETICIÓN 
 
Categorías Cintas Negras Élite 
 
🔵 SENIOR (+16 años kata, +18 años kumite):  
14 categorías (10 Kumite + 2 Kata + 2 equipos kata) 
 
Kumite Femenil: - 50kg, - 55kg, - 61kg, -68kg, +68kg 
Kumite Varonil: - 60kg, - 67kg, -75kg, - 84kg, +84kg 
Kata individual: Femenil, Varonil 
Kata Equipo: Varonil- Femenil 

 

🔵 U 21 (18 – 20 años):  
14 categorías (10 Kumite + 2 Kata + 2 equipos kata) 
 
Kumite Femenil: - 50kg, - 55kg, - 61kg, -68kg, +68kg 
Kumite Varonil: - 60kg, - 67kg, -75kg, - 84kg, +84kg 
Kata individual: Femenil, Varonil 
Kata Equipo: Varonil- Femenil 



 

 

🔵 JUNIOR (16 - 17 años):  
14 categorías (10 Kumite + 2 Kata + 2 equipos kata) 
 
Kumite Femenil: - 48kg, - 53kg, - 59kg, -66kg, +66kg 
Kumite Varonil: - 55kg, - 61kg, - 68kg, - 76kg, +76kg 
Kata individual: Femenil, Varonil 
Kata equipo (14-17): Varonil- Femenil 
 
🔵 CADETES (14 - 15 años):  
11 categorías (9 Kumite + 2 Kata) 
 
Kumite Femenil: - 47kg, - 54kg, -61kg, +61kg 
Kumite Varonil: - 52kg, - 57kg, - 63kg, - 70kg, +70kg 
Kata individual: Varonil- Femenil 
 
🔵 U 14 (12 – 13 años):  
11 categorías (9 Kumite + 2 Kata) 
 
Kumite Femenil: - 42kg, - 47kg, -52kg, +52kg 
Kumite Varonil: - 40kg, - 45kg, - 50kg, - 55kg, +55kg 
Kata individual: Varonil- Femenil 
 
🔵 U 12 (10 -11 años):  
11 categorías (8 Kumite + 2 Kata) 
 
Kumite Femenil: - 37kg, - 42kg, -47kg, +47kg 
Kumite Varonil: - 35kg, - 40kg, - 45Kg, + 45kg 
Kata individual: Varonil- Femenil 
 
En todas las categorías por EQUIPOS DE KATA pueden conformar sus equipos de manera 
libre, no necesariamente deben ser del mismo estado. 
 
 
 
 
 
 



 

Categorías Grados Kyu 
 

Categorías Edad Rama Grados Cintas 

Principiantes 

• Hasta 5 años. 
• 6 – 7 años. 
• 8 – 9 años. 
• 10 – 11 años. 
• 12 – 13 años. 
• 14 – 15 años. 
• 16 – 17 años. 
• Up 18 

Femenil 
y 

Varonil 

10°, 9°, 8° 
Kyu 

Blancas, Amarillas o 
equivalentes (El color 
homologado de su 

organización) 

Novatos 7° y 6° Kyu 

Naranja, Principiante o 
equivalentes (El color 
homologado de su 

organización) 

Intermedios 5° y 4° Kyu 

Verdes, Moradas o 
equivalentes (El color 
homologado de su 

organización) 

Avanzados 
3°, 2° y 1° 

Kyu 
Cafés 

 
Categorías Parakarate 
 

Edad Categoría Rama Modalidad 
5 a 10 años 

Principiantes 
Novantos 

Intermedios 
Avanzados 

Mixto 

• Discapacidad 
intelectual 
• Discapacidad física 
• Discapacidad 
Visual 

11 a 15 años 
16 a 20 años 
21 a 35 años 
Up 35 años 

 
Categorías Master Negras y Grados kyu 
 

Edad Categoría Rama Modalidad 
35 a 40 años 

Principiantes 
Novantos 

Intermedios 
Avanzados 

Femenil y Varonil Kata y Kumite 

41 a 45 años 
46 a 50 años 
51 a 55 años 
56 a 60 años 
61 a 65 años 
66 a 70 años 

Up 71 



 

 
Categorías Circuito Motriz 
 

Edad Categoría 
3 a 4 años 

Principiantes 
5 a 6 años 

 
Edad 
 
El límite de edad de los competidores para la categoría correspondiente será el primer día 
del evento, a excepcion de la categoría U12, U14, Cadete y Junior elite. 
 
Premiación 
 
🏅 Los premios del evento (medallas). 
🥇 En cada categoría, el primer premio será una medalla de oro. 
🥈 El segundo premio será una medalla de plata. 
🥉 Los terceros premios serán medallas de bronce. 
 
INFORMACIÓN DE CONTACTO 
 
5.1 Datos de contacto de los organizadores 
📧 karatemexico@karatemexico.com.mx 
SELENE DESCIDERIO OLVERA.- CEO.- Cel 📲 +52 777 236 65 49 
 
Contacto Deporte Seguro 
 
Los eventos de la Federación deben ser seguros para todos los atletas y estar 
completamente libres de cualquier forma de violencia no accidental, es decir, acoso y 
abuso. Cualquier comportamiento de este tipo no será tolerado. 
 
Si tú o alguien que conoces ha sido víctima de abuso o acoso en Karate federado, busca 
ayuda y denúncialo. 
 
Su primer punto de contacto para cualquier incidente en este evento es el dato de contacto 
📧 karatemexico@karatemexico.com.mx 
 
 



 

RANKING 
 
Este evento otorgará ranking de acuerdo con las reglas del ranking vigentes. 
https://karatemexico.com.mx/reglas-del-ranking 
 
REGLAMENTO Y SISTEMA DE COMPETENCIA 
 
Se aplicarán las Reglas de Competición de la WKF vigentes. 
 
CINTAS NEGRAS: 
 
🔵 PRESELECTIVO: Se llevará a cabo por eliminación directa con repesca a tercer lugar. 
 
🔵 SELECTIVO NACIONAL: El evento selectivo se desarrollará bajo el sistema de Round 
Robin en dos pools, con cruce de semifinales entre el primer lugar del pool A vs el segundo 
lugar del pool B y el primer lugar del pool B vs el segundo lugar del pool A, con 
enfrentamiento por el primer lugar entre los ganadores de la semifinal, los perdedores de 
semifinales serán tercer lugar directo. 
 
El mejor tercer lugar será asignado al perdedor de semifinales de la llave del campeón. 
 
LISTA DE KATAS CINTAS NEGRAS: 
https://karatemexico.com.mx/lista-oficial-de-katas-de-cintas-negras 
 
GRADOS KYUS:  
 
Se llevará a cabo por eliminación directa con enfrentamiento entre perdedores.  
 
CUARTETAS todos los grados principiantes y novatos (cintas blancas, amarillas y naranjas) 
e intermedios (cintas verdes) 
 
Reglamento: https://karatemexico.com.mx/reglamento-de-competencia-para-grados-kyu 
 
LISTA DE KATAS DE GRADOS KYUS: 
https://karatemexico.com.mx/lista-oficial-de-katas-de-grados-kyus 
 
 
 



 

MASTER: Sistema de Cuartetas. 
 
PARAKARATE: Se llevará a cabo por eliminación directa con repesca a tercer lugar. 
 
SISTEMA DE CLASIFICACIÓN 
 
Serán sembrados directamente al selectivo el 1er y 2do lugar del ranking nacional. 
 
Clasificarán al selectivo los mejores 6 competidores del preselectivo, en caso de que 
alguno decline se realizarán los arrastres necesarios para determinar la lista de los 6 
competidores. 
 
Clasificarán dos plazas: 
 
1ER PLAZA.- En cada categoría y rama el primer lugar del selectivo. 
2DA PLAZA.- El primer lugar del ranking, con cierre al término de esta competencia, el 
primer lugar del ranking deberá haber participado en el evento Selectivo. 
 
En caso de que el primer lugar del ranking corresponda al primer lugar del campeonato 
selectivo, la plaza por ranking se cederá al segundo lugar del ranking, el segundo lugar del 
ranking deberá haber participado en el selectivo. 
 
En caso de que cualquiera de los atletas convocados en primera instancia decline su 
participación o no hayan participado en el selectivo, la plaza será cedida al segundo lugar 
del selectivo. 
 
Cualquier caso posterior a ello los lugares serán asignados por la Comisión Técnica de la 
Federación. 
 
NOTA: Las categorías de Kata Equipo, para que se considere algún equipo clasificado, 
debe haber una gráfica mínimo de 4 equipos inscritos en el selectivo. 
 
 
 
 
 
 
 



 

PROGRAMA DE EVENTOS 
 

MIERCOLES 
24/06/26 

ACTIVIDAD LUGAR 

17:00 a 19:00 Pesaje Cadete, Junior Área de Karate 
17:00 a 19:00 Capacitación practica de arbitraje  Área de Karate 

JUEVES 
25/06/26 

ACTIVIDAD LUGAR 

7:00 -8:00 
17:00 a 19:00 

Pesaje Cadete, Junior, U21  
Todas las categorías 

Área de Karate 

8:00  
PRESELECTIVO CADETE y JUNIOR 

Kata y Kumite 
Gimnasio principal 

COM 

19:00 
Seminario de Preparación Olímpica y Alto 

Rendimiento coaches y jueces  
Salón ODEPA 

VIERNES 
26/06/26 

ACTIVIDAD LUGAR 

7:00 -8:00 
17:00 a 19:00 

Pesaje U12, U14, U21 y Senior 
Todas las categorías Área de Karate 

8:00 

 SELECTIVO CADETE Y JUNIOR 
Kata y Kumite 

CAMPEONATO NACIONAL U21  
Kata y Kumite  

Gimnasio principal 
COM 

SÁBADO 
27/06/26 

ACTIVIDAD LUGAR 

7:00 -8:00 
17:00 a 19:00 

Pesaje SENIOR 
Todas las categorías   

Área de Karate 

8:00 
PRESELECTIVO U12-U14  

CAMPEONATO NACIONAL SENIOR 
Kata y Kumite 

Gimnasio principal 
COM 

19:00 
Clínica Técnica y Capacitación Internacional coaches 

y jueces 
Área de Karate 

DOMINGO 
28/06/26 

ACTIVIDAD LUGAR 

9:00 

SELECTIVO U12-U14 Kata y Kumite 
Grados Kyu  (Kata Y Kumite) 

Master: (Kata Y Kumite) 
Parakarate (Kata) 

Gimnasio principal 
COM 



 

El cronograma detallado de la competencia se fijará después de cerrar el registro en línea 
para adecuarlo al número final de atletas. 
 
REGISTRO EN LÍNEA Y ACREDITACIÓN OFICIAL 
 
No se aceptará ningún registro después de la fecha límite oficial de registro en línea y se 
rechazan todas las solicitudes posteriores.   
 
Toda inscripción debe ser procesada en línea. 
  
La inscripción será validada una vez completado el pago. 
 
Todos los participantes deberán portar su gafete de acreditación oficial.  
 
Proceso de registro en línea 
 
El Registro Iniciará a partir de la publicación de este boletín y se cierra el 20 de junio de 
2026  
 
Es obligatorio para poder inscribirse en los eventos oficiales federados de esta Asociación 
Deportiva Nacional, tener cubierto Afiliación y Renade 2026, pertenecer a la Asociación 
afiliada a esta Federación.  
 
Todas las inscripciones de los competidores deben realizarse en línea en:  
 
https://karatemexico.com.mx/com-2026-kyu-parakarate-master-elite-senior-286-evento 
https://karatemexico.com.mx/com-2026-preselectivo-elite-juvenil-287-evento 
https://karatemexico.com.mx/com-2026-selectivo-elite-juvenil-288-evento 
 
Soporte técnico para el registro en línea 
 
Si tiene alguna pregunta sobre el registro en línea, comuníquese directamente con la CEO 
de la Federación vía WhatsApp al número 7772366549 o la dirección de correo electrónico: 
karatemexico@karatemexico.com.mx 
 
Pago 
 
Todos los pagos deben ser realizados a través de la plataforma en los mecanismos 
establecidos. 



 

 
EDUCACIÓN ANTIDOPAJE 
 

Como participante de karate, es su responsabilidad seguir las Reglas antidopaje de la WKF. 
 
https://karatemexico.com.mx/wkf-publica-la-lista-de-sustancias-y-metodos-prohibidos-2026-67-
noticias 
 
https://karatemexico.com.mx/lista-de-sustancias-y-metodos-prohibidos-2026 
 
PROGRAMA DE ENTRENADORES 
 

Podrán participar todos los entrenadores, avalados por la Asociación Estatal a la que estén 
afiliados y que no hayan tenido ninguna sanción por parte de la Federación.  
 
Para ser entrenador acreditado deberán tomar el seminario y aprobar el examen 
correspondiente. 
 
En caso de acreditar el examen, este tiene una vigencia hasta el 31 de diciembre de 2026.  
 
En caso de no acreditar deberá presentarlo nuevamente en el siguiente evento. 
 
Aquellos entrenadores que deseen acreditarse deberán registrarse a través de sus 
presidentes de asociación en el portal de la federación. Fecha límite para este evento: 20 
de junio de 2026 
 
PROGRAMA DE JUECES 
 

Podrán participar todos los que lo deseen, avalados por la Asociación Estatal a la que estén 
afiliados. Procurando que los avalados hayan tomado, por lo menos un curso a nivel Estatal. 
 
Cada Asociación, obligatoriamente deberá inscribir a 1 Árbitro y/o Juez como mínimo, en 
caso de que alguna asociación no cuente con Árbitros y/o Jueces, deberá cubrir los costos 
correspondientes.  
 
Los Jueces que participen deben estar certificados en el Reglamento WKF, bajo el 
programa de licencias de esta Federación, de la PKF y WKF. 
 
 
 



 

REGISTROS 
 

Aquellos jueces que deseen obtener nuevas o incrementar licencias, deberán registrarse a 
través de sus presidentes de asociación, en el portal de la Federación. Fecha límite para 
este evento: 20 de junio de 2026 
 
PRENSA 
 

La acreditación de prensa sólo se puede otorgar a periodistas profesionales que trabajen 
para un medio y tengan constancia de sus credenciales. 
 
Los profesionales de los medios pueden registrarse a través del correo 
karatemexico@karatemexico.com.mx   
 
HOSPEDAJE 
 

Villas CDOM (Comité Olimpico Mexicano) 
📍Ubicación: Avenida del Conscripto y Anillo Periférico, colonia Lomas de Sotelo, 
Delegación Miguel Hidalgo, C.P. 11200, Ciudad de México. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MARCAS 
 

Este evento cumple con los mayores estándares y el más alto nivel de presentación. Con 
el fin de garantizar el correcto desarrollo competitivo, asegurar la calidad adecuada y 
seguridad de los competidores, por ello se hace de su conocimiento de las marcas 
autorizadas presentes en México:  
 



 

CINTAS NEGRAS: 
 

 

                     

 

 

 
 
 

GRADOS KYU: 

 

 

                         

                                                        

 
 
 
 
 

 
 
 
UNIFORME 
 

CINTAS NEGRAS: Acorde al reglamento WKF con ribetes rojos o azules de acuerdo al color 
asignado. 
 

U14 Y U12: Casco obligatorio y peto de uso externo. 
 

GRADOS KYUS: Casco blanco o rojo y azul, según este asignado el competidor, ademas 
del peto de uso externo. (marcas autorizadas, descritas en el punto anterior). 
 

OMISIONES 
En caso de que los puntos específicos no estén expresamente previstos en el presente 
boletín, serán resueltos por el Consejo Directivo de la Federación. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


